
PLANNING PREVISIONNEL DES SPORTS 

PLANNING SPORTS 2025-2026 

SPORT JOUR CRENEAU HORAIRE LIEU DE PRATIQUE 

ATHLETISME Lundi 17h00-19h00 Stade d'honneur 

BADMINTON Lundi 17h30-19h30 Gymnase de l'ENSTA 

BASKET   Lundi 18h00-20h00 Gymnases T5 et T6 

BOXE Lundi 13h30-15h30 Salle de Boxe Halle des sports 

DANSE Lundi 13h30-15h30 Salle de danse Halle des sports 

ESCALADE Lundi 16h30-18h30 Mur escalade Gymnase ENSTA 

ESCRIME Lundi 15h30-17h30 Salle d'armes 

FITNESS Lundi 15h30-17h30 Ancien dojo de l’X 

FOOTBALL Lundi 16h30-18h00 ou 18h00-19h30  Terrain synthétique + stabilisé 

HAND BALL  Lundi 17h30-19h30 Gymnase de l'X 

JUDO Lundi 14h00-16h00 Dojo Halle des sports 

NATATION Lundi 16h30-18h00 Piscine de l'X 

RUGBY Lundi 14h00-16h00 Terrain de rugby de l'X 

TENNIS Lundi 14h00-16h00 Terrains de tennis extérieurs de l’X 

TENNIS DE TABLE Lundi 13h30-15h00 ou 15h00-16h30 Salle de fitness de l 'ENSTA 

ULTIMATE Lundi 13h30-15h30 Terrain d'ultimate 

VOLLEY  Lundi 19h30-21h30 Gymnase de l'X et Gymnase de l'ENSTA 

* Planning provisoire, sous réserve de modifications d'ici la rentrée. Certains cours seront mutualisés 

avec l’ENSTA 


